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SINOPSIS

Venerado en Oriente desde tiempos inmemoriales, el té está actualmente en auge en todo el
mundo por sus demostradas propiedades terapéuticas: frena el envejecimiento, protege el
corazón y revitaliza el cuerpo y la mente.El arte del té es un tributo a este portentoso elixir de la
naturaleza, así como una invitación a disfrutarlo para detener el ajetreo diario y llevar salud y
energía a nuestra vida.


