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SINOPSIS

"Cada quien puede preparar su muerte –de la que desconoce el día y la hora– viviendo cada
vez más de acuerdo a sus propios valores, de una forma lo más posible consciente. Cada quien
puede acercarse a su muerte con los ojos abiertos, si la muerte no viene negada, si el entorno
la acepta, si hay bastante verdad y amor alrededor de quien muere. Cada quien puede hacer de
su muerte una lección de vida para los demás."

Marie de Hennezel

¿En qué se vuelve la vida al acercarse la muerte? ¿Cómo vivirla con lucidez?

Apoyándose en la experiencia de su amigo, el filósofo Yvan Amar que, –afectado por un mal
incurable eligió morir "los ojos abiertos"–, Marie de Hennezel se atreve a hablar de los últimos
momentos de la vida como de una gran oportunidad de despertar.

Este libro es una reflexión profunda, un extraordinario mensaje de esperanza, de compasión y
de amor.


