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SINOPSIS

Cristina Álvarez Puerto, Licenciada en Filosofía y Letras, Pedagogía; especializada en
Formación del profesorado, Pedagogía Terapéutica y en Psicomotricidad Relacional:
educación, reeducación y terapia corporal (Bernard Aucouturier). Realizó cursos de doctorado
en psicología de la educación en Pennsylvania y un máster en periodismo especializado en
educación para seguir compaginando la escritura y la pedagogía, publicando artículos
especializados. Ha trabajado para la Comunidad de Madrid y dirigiendo su propio gabinete
durante años atendiendo a niños, adolescentes y adultos y colaborando con organizaciones
públicas y privadas. Siendo madre termina su formación como maestra Waldorf y profundiza en
la Antroposofía conociendo años más tarde la Comunidad de Cristianos.


