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SINOPSIS

Els laberints del dolor combat el sofriment humà, físic o mental, amb les armes de la poesia i la
pintura. També és un cant a la vida, ple d’esperança, enmig de la fosca.   Posa sobre la taula un
seguit de malalties estigmatitzades: la Fibromiàlgia, l’Encefalomioelitis miàlgica (SFC) i la
Sensibilitat Química Múltiple (SQM), afeccions incompreses socialment perquè sovint els
malalts fan «bona cara», i costen diners a les asseguradores i a la Seguretat Social.  L’autor
dels textos pateix dues d’aquestes malalties i, fins ara, no havia gosat exprimir la poesia del seu
dolor i compartir-la en públic, amb la complicitat d’una altra creadora que eleva el sofriment en
art. El llibre és una ofrena poètica i artística de F. Valls-Calçada i Rosa Benito (Freya Day) sobre
el patiment humà. Especialment per a les persones sensibles, a causa del seu dol; sigui quina
sigui la seva malaltia, la naturalesa i l’origen d’aquesta.


