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"La buena noticia sobre el desconsuelo es que, como cualquier otro doloroso estado
emocional, cambiara con el paso del tiempo: garantizado. Pero hasta que esa garantia entra en
vigor, este libro sirve como uno de los mejores botiquines de primeros auxilios que he visto.
Ofrece a los desconsolados un consuelo realista, y a la vez una comprension que sera util no
so6lo para navegar por si mismo en el océano de emociones dolorosas, sino para ser una fuente
de consuelo para otros".

"Esto no es un libro, es un gran ofrecimiento de amistad. Donde quiera que estés, y ya sea
porque te duela el corazén a causa de un amor perdido, enfermedad, muerte o simplemente por
estar decepcionado con la vida; Lodro Rinzler tiene la sabiduria que necesitas en el momento
gue la necesitas. Si alguna vez has deseado tener un amigo inteligente, amable, perspicaz y
extremadamente gracioso que te acompafie, te de animos, te desafie, te haga reir y que te guie
en el camino correcto a la verdadera sanacion, aqui esta”.



