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SINOPSIS

El masaje pediátrico es un aspecto de la medicina china que cada vez es más conocido en
Occidente. En la visión de la medicina tradicional china, los niños nacen prematuros desde el
punto de vista fisiológico y energético, y deben atravesar una lenta evolución hasta alcanzar la
madurez física y orgánica. El masaje pediátrico favorece esta evolución, a través de la
estimulación cutánea de algunas zonas particulares del cuerpo.

Este libro es una excelente introducción a los principios teóricos de la medicina tradicional china
en los que se basa el masaje pediátrico y muestra, a través de numerosas y detalladas
imágenes, las técnicas de manipulación.

También proporciona una serie de indicaciones prácticas sobre el uso del masaje en la
prevención y terapia de algunos de los trastornos más comunes en el niño.


