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Pensado tanto para jévenes como para adultos que se adentran por vez primera en el mensaje
de Jiddu Krishnamurti, este libro tiene el néctar de su pensamiento. ¢ Qué estas haciendo con tu
vida? es una antologia indispensable para comprender sus ensefianzas y personalidad
espiritual.A lo largo de su vida, Krishnamurti dio charlas a jovenes de todo el mundo, fund6
escuelas en California, Inglaterra y la India. Este libro recoge una cuidada seleccion de sus
inspiradoras reflexiones para ayudar a adolescentes a explorar las cuestiones esenciales de la
vida.En el texto se plantean preguntas y se ofrecen respuestas sobre cuestiones tan vitales
como la educacion, el trabajo, el dinero, las relaciones con los demas, el sexo, el matrimonio, el
amor, Dios, la meditacion y muchos otros temas.



