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SINOPSIS

Cuando vamos al bosque y redescubrimos nuestra conexión fundamental con la naturaleza, se
hace evidente que el mundo no es una colección utilitaria de cosas separadas, sino una
confluencia de procesos naturales que nos incluyen. El nuevo libro del celebrado filósofo
budista David Loy es simultáneamente un manifiesto, un plan subversivo, una llamada a la
acción y una cura contra esa ficción de separación. Ecodharma es la respuesta budista a
nuestra catastrófica situación ecológica y climática, lo que a la vez acerca la ecología al
budismo y pone al día esta tradición espiritual milenaria. Considerado como el mejor libro del
año sobre espiritualidad en Estados Unidos, Ecodharma nos descubre las poderosas formas en
que el budismo puede inspirarnos a sanar el mundo que habitamos. Combina las
preocupaciones ecológicas (eco) con las enseñanzas del budismo y las tradiciones espirituales
relacionadas (dharma), e invita a reconectar con la naturaleza, descubrir las ecoimplicaciones
de la enseñanza budista y llevar esas comprensiones a una participación activa que nos
convierta en ecosattvas, un camino de liberación y salvación para todos los seres vivos y para
el planeta Tierra.


