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SINOPSIS

La naturaleza enigmática de las runas es innegable. ¿Pero qué son las runas y cómo se
utilizan?

En Runas para principiantes, Lisa Chamberlain desvela el poder de estos antiguos símbolos y
enseña a utilizar sus incomparables energías mágicas. Aportando un espíritu multicultural, la
autora combina las raíces germánicas tradicionales de las runas con un enfoque neopagano
más universal.

Aunque no tengas conocimientos previos sobre las tradiciones mágicas nórdicas, con Runas
para principiantes aprenderás todo lo que necesitas para empezar a trabajar con ellas, como
por ejemplo:

- La historia de las runas y su función dentro del marco de la cosmovisión mágica germánica.
- Los orígenes de la sabiduría rúnica en la mitología nórdica.
- Una introducción al alfabeto rúnico más antiguo (futhark) y el sistema de runas más utilizado
en el neopaganismo actual.
-Técnicas básicas de magia rúnica, como el alfabeto rúnico, las runas ligadas y la creación de
talismanes rúnicos.
- Indicaciones para hacer tus propias runas.
- Trucos para una correcta adivinación.
- Los significados adivinatorios y los usos mágicos de cada runa dentro del futhark antiguo.
- Una lista de lecturas recomendadas para profundizar en el conocimiento de las runas y las
tradiciones mágicas y espirituales de los pueblos germánicos antiguos.
- Instrucciones para la tirada ...


