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SINOPSIS

 ¿Cómo adaptar la terapia a los problemas globales? ¿Cuáles son los nuevos desafíos ante los
que se encuentran terapeuta y paciente? ¿Cómo se gestiona la muerte, el duelo, la
enfermedad, el aislamien¬to, las fobias, la ansiedad y la depresión...?
Muchos de los artículos de este nuevo número de la revista anual de la Asociación Española de
Terapia Gestalt abordan el impacto en la salud psicosocial y relacional consecuencia de la
pandemia en la población general o en algunos colectivos concretos —sani¬tarios,
infancia…—; otros han profundizado en el nuevo marco de la psicoterapia online. Ofrecen todos
ellos miradas y abordajes di¬ferentes que aportan y enriquecen la misma experiencia colectiva.
Con artículos de Luis Fernando Cámara, Charlotte Lecharlier, Gui¬llermo Leone, Carmen
Gascón, Miguel Albiñana y muchos más. Afrontar la terapia y el diálogo en tiempos de
en¬fermedad y confinamiento. El duelo, la pérdida, la familia y el aislamiento social, la salud y la
vida que sigue adelante, la atención a los niños, la te¬rapia gestalt a través de Internet, y
muchos otros temas candentes a raíz de la pandemia  LA REVISTA DE TERAPIA GESTALT
La Asociación Española de Terapia Gestalt es la plataforma profesional de referencia para los
terapeutas ges¬tálticos españoles. Desde los años 80, la AETG publica la Revista de Terapia
Gestalt, un formato anual donde los profesionales de la psicoterapia reflexionan sobre el
quehacer clínico y aportan reflexiones llenas de huma¬nidad, sabiduría y experiencia humana,
basada en la fenomenología y el trato directo con miles de pacientes cada año.


