DISTRIBUCIONES

alfaomega

| ching del comportamiento

Cartas y libro
Monge, Juan Carlos; Simeon, Francesca

Editorial: Vida Kinesiologia

ISBN: 9788493298302

Paginas: 65 cartas + libro instrucciones
Dimensiones: 13,6 x 21 cm
Encuadernacion: Estuche + manual + cartas
PVP.: 27,00 €

El cambio es el equilibrio. Todo es una transicidén entre estados, aparentemente opuestos, que
se atraen entre si. El Unico estado real es el que existe en el momento presente y el presente se
construye gracias a nuestras elecciones.

Cuando decidimos algo ¢ realmente tomamos “nuestra” eleccion? O ¢escogemos, empujamos
por nuestra educacion, creencias y miedos?

El libro del I Ching del comportamiento pretende ayudarnos a comprender y encontrar nuestra
solucién en cualquier decision.

El objetivo es logar la armonia con lo que nos rodea, a la vez que mantener el respeto a las
leyes universales y el contacto con los verdaderos deseos que hay en nuestro corazon.

Las 65 cartas del | Ching del comportamiento muestran cada hexagrama con su estado
emocional y proporcionan una interesante informacién adicional.

Las cartas son también una herramienta para liberar estrés y ayudarnos a encontrar nuestra
eleccién en cualquier situacion que consultemos.



