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SINOPSIS

“El poder serpentino” se basa en el estudio de los tantras, recopilados por el autor de esta obra
Sir John Woodroffe (Arthur Avalon) y recogidos en su obra titulada: “Textos sánscritos” y
principalmente en dos de sus escritos: el Shat-chakra-nirupana (La descripción de los seis
centros o Chakras) y el Padnka-Panchaka (El taburete de cinco patas del gurú), que tratan de
una forma particular sobre el yoga tántrico o Kundalini yoga.  Durante años “El poder
serpentino” ha sido considerada como una de las obras más importantes en la materia de los
chakras y del yoga tántrico y a pesar de la gran complejidad de su contenido, por la enorme
información que suministra, no ha dejado de ser citada por los estudiosos del tema, siendo
desde su aparición en inglés el texto de referencia sobre los chakras, junto con la obra de C. W.
Leadbeater.  La edición que les presentamos, a la que hemos titulado “El poder serpentino y los
chakras”, es una nueva traducción y constituye una selección de la antes referida y reputada
obra de Arthur Avalon: “El poder serpentino”, de la que hemos seleccionado la parte dedicada a
los chakras, sin incluir la traducción literal del sánscrito los dos textos a los que se hace
referencia, ya que las conclusiones extraídas de ellos se explican de forma práctica y continua
en el texto que aquí les presentamos.  Todo esto, hace de esta obra un texto indispensable y
ahora mucho más accesible para todos los estudiantes de los chakras y del yoga tántrico. 


