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En Vive sin miedo, Paramahansa Yogananda nos ensefia el camino para romper los grilletes
del temor y nos revela el modo de vencer nuestros propios impedimentos psicoldgicos.
Rebosante de consejos para transformar nuestra vida, este conciso libro contiene charlas
informales y anécdotas personales que se complementan con alentadoras parabolas y
oraciones. Vive sin miedo es un testimonio de aquello en lo que podemos transformarnos si
so6lo abrigamos fe en la divinidad de nuestra verdadera naturaleza: el alma.



