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SINOPSIS

La manera perfecta de iniciar y terminar cada día: con un pensamiento inspirador, tomado
principalmente de los escritos de Paramahansa Yogananda. Diseñado como una ayuda para
acrecentar el progreso espiritual, este diario expone más de 30 temas espirituales, entre los que
se incluyen: la curación, la paz, el equilibrio, la fuerza de voluntad, la compasión, la oración y el
amor divino.


