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Esta obra de Arnaud Desjardins es una transcripcion, bajo forma de preguntas y respuestas, de
un seminario de diez dias que el autor di6é en Quebec. Unas preguntas se refieren a la
metafisica, otras a las dificultades de cada dia. El camino de la sabiduria confluye con nuestra
verdad cotidiana, nuestros deseos y nuestros rechazos, nuestros temores y nuestras
esperanzas.



