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Basado en el trabajo de uno de los expertos mas destacados en el desarrollo de los nifios,
Jugar Descansar Madurar, ofrece un mapa para comprender a los nifios pequefios, que es lo
gue todo infante y preescolar desea que comprendamos acerca de ellos. “Este libro es un
tributo al talento de Deborah... no podrian estar los lectores en mejores manos”.

Gordon Neufeld, Doctor en Filosofia “Un manual basico para aprender a ser padre... Este libro
es la ciencia del desarrollo traducida al amor practico”.

Gabor Maté, Doctor en Medicina Desconcertantes y amados, con la capacidad de ir de la
alegria a la frustracion en segundos, los nifios pequefios son entre los seres menos
comprendidos del planeta. La clave para entenderlos yace en darse cuenta de que su
comportamiento desafiante no es personal, ni es un desorden o una deficiencia. Basado en la
ciencia y en el enfoque de desarrollo relacional del renombrado psicélogo y autor Gordon
Neufeld, Jugar Descansar Madurar explica como se desarrollan los nifios pequefios. Redactado
de manera entretenida y lleno de ejemplos cotidianos acerca de los nifios y sus padres, este
libro cambiara para siempre su manera de pensar acerca de los preescolares de su vida.



