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Este libro incluye grabaciones de archivo de Sri Durga Mata interpretando los Cantos césmicos
de Paramahansa Yogananda, asi como recuerdos de la vida y ensefianzas de Yogananda
relatados por una de sus primeras y mas cercanas discipulas. Esta obra explora los pilares
fundamentales del arte y la técnica del canto devocional como via para avanzar en la
meditacién yoguica profunda.



