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Mensajero de amor y buenas noticias: Aprender a vivir cada dia como si fuese el primero no es
facil. Este libro escrito con amor es para todas aquellas mujeres que se sientan identificadas
con esta historia.

Es un libro escrito con el alma que deja al descubierto el corazén de la autora. Marina que con
56 afos recibe el terrible diagnostico de un cancer de pecho.

Vida e historia que te invita a entrar intimamente en contacto con este gigante llamado miedo
gue yace dormido en nuestro interior , se despierta, te pica y te paraliza. Una llamada a ese
héroe que todos llevamos dentro y una llamada al despertar. Su lectura nos inspira,nos
acompafa a enfrentarnos cara a cara con nuestras sombras para poder convertirlas en luz y
descubrir a la persona que podemos llegar a ser.

Emociones, testimonios, familia , amigos, vivencias, risas y llantos, amor y rabia, perdon , dolor
y esperanza. La historia de una vida que al igual que muchas mujeres tuvo que ir aprendiendo a

mirarse al " espejo” . Descubriréis que esta en continuo periodo de cambios .

¢Miedo a morir ? O fue el miedo a morir sin vivir . Lleg6 a lo méas amargo ...



