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£l Yoga de
Jesus

La experiencia del Reino de Dios

"El Yoga de Jesus" es una exposicion directa de las ensefianzas misticas de Jesus,
comparandolas con textos esenciales de la tradicién yéguica de los Siddhas de la India, lo que
nos permite vislumbrar sus significados méas profundos. Ofrece, ademas, una clara explicacion
sobre el Yoga, que resultara reveladora tanto para practicantes como para los no iniciados.

A través de "El Yoga de Jesus" el lector puede salir al encuentro del Amado maestro,
redescubriendo la frescura de sus palabras, las "aguas vivas" de la Verdad, mas alla de
interpretaciones distorsionadas y doctrinarias.

Esta obra establece un puente entre Oriente y Occidente que nos permite descubrir la
profundidad del Yoga y la verdadera espiritualidad de nuestros origenes cristianos. La sabiduria
de los Siddhas, los maestros del Yoga, nos hace posible reencontrar el mensaje directo y
radical de Jesus. Un mensaje que nos sigue conmoviendo, dos mil afios después,
proponiéndonos un viaje que, a través de Oriente, acaba en el propio corazén, lugar donde,
segun el Maestro, reside el Reino de los Cielos.



