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ANYRIS EDICIONES

A la primera part del llibre hi ha les descripcions, els fonaments i les bases cientifiques existents
en algunes d'elles. A la segona es descriuen les alteracions de la salut més benignes i frequents
amb qué ens podem trobar en el nostre dia a dia, es fa especial émfasi en les situacions en quée
cal que es visiti al metge i es descriuen algunes de les opcions terapeutiques de que la
medicina integrativa se serveix per tractar tals afeccions. En la tercera, es fa un recull per tipus
de tractaments i per ordre alfabétic, dels diferents tractaments descrits, amb I'objectiu que el
lector pugui consultar rapidament les utilitats d'aquests descrites en el llibre. Dra. Cristina
Pellicer Sabadi, nascuda a Platja d'Aro (Girona), llicenciada en Medicina i Cirurgia. Esta
formada en Cirurgia Toracica, Acupuntura Médica, Homeopatia, Aromaterapia Cientifica,
Terapia Ortomolecular, Fitoterapia, Sals de Schussler, Quiromassatge, Reflexologia podal,
Flors de Bach i Reiki. A més de tenir la seva propia consulta, realitza xerrades i tallers de
divulgacié sobre medicina integrativa per a tot tipus de public i cursos dirigits a professionals de
la salut. Col-labora activament amb I'Associacié d'Oncologia Integrativa essent una de les
autores de la primera guia practica d'oncologia integrativa, Guia practica: diagndéstico cancer,
qué puedo hacer?. Es professora del primer curs de postgrau de I'Estat Espanyol sobre
Oncologia Integrativa, organitzat per I'Equip de Salut.



