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SINOPSIS

La Carta a un amigo —uno de los textos más citados en la literatura budista— es una colección
de consejos compuesta por el sublime Nagarjuna, el padre del Camino Medio, para un joven rey
amigo suyo. 
Este poema describe en tan solo ciento veintitrés versos todo el camino del Gran Vehículo,
desde los fundamentos de la disciplina hasta la visión profunda. 
Tal concisión requiere algunas aclaraciones y el excepcional maestro Kangyur Rinpoché centra
en ello su comentario basado en las seis virtudes trascendentales, siendo la última, el
conocimiento, objeto de especial atención dado que abarca prácticamente la mitad de la
colección.
La Carta a un amigo es una obra mayor —siempre vigente— que merece ser estudiada y
puesta en práctica conduciendo de este modo indefectiblemente a su razón de ser, el logro del
Despertar último que trasciende los extremos.


