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SINOPSIS

Esta obra, culminación de la trilogía El despertar de la inteligencia, J. Krishnamurti nos acerca a
las cuestiones más fundamentales sobre el ser humano y sus interminables conflictos. Las
conversaciones con el filósofo y erudito religioso Jacob Needleman profundizan en la
naturaleza del pensamiento y cuestionan las ayudas externas para la comprensión de uno
mismo. A continuación, en las charlas y los diálogos siguientes, se abordan la necesidad de la
revolución interior, la importancia de la relación y cuáles son los cimientos de la meditación. Se
trata a fondo el tema de la conciencia humana, la significación del bien y el mal y su relación
con la voluntad. Y, sobre todo, se destaca la importancia de ver, de desarrollar una mirada
limpia, sin pantallas, como única forma de vivir en libertad y descubrir si existe lo sagrado.
Como siempre, Krishnamurti nos invita en estas charlas a descubrir, por nosotros mismos y en
libertad, las causas del desorden y del sufrimiento.


