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SINOPSIS

RECOBRAR EL VÍNCULO FAMILIAR

Para muchos niños de hoy en día, sus padres son figuras poco conectadas con su mundo y su
realidad, y los valores que ellos les inculcan pierden cada vez más fuerza frente a la influencia
de los amigos, los compañeros de clase e incluso los videjuegos y las redes sociales, que están
desempeñando un papel preponderante en la formación de su identidad y códigos de
comportamiento.

Sin embargo, esta situación dista mucho de ser natural y puede incluso resultar peligrosa,
puesto que socava la cohesión familiar, interfiere en un desarrollo sano y fomenta una cultura
juvenil hostil y sexualizada. Los niños acaban volviéndose conformistas, ansiosos y alienados.

En Tus hijos te necesitan, el aclamado médico y autor Gabor Maté une fuerzas con el psicólogo
Gordon Neufeld para señalar las causas de esta ruptura y ofrecer consejos prácticos sobre
cómo recuperar y preservar el apego de nuestr


