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SINOPSIS

Si deseas recuperar el equilibrio tanto de tu cuerpo como de tu mente, los cristales son tus
mejores aliados. Trabajar con ellos te permite expandir tu consciencia y conectar con tu alma, y
así sanar no solo el presente, sino también el pasado y el futuro.

Con este kit aprenderás a trabajar de forma intuitiva con los cristales y a desarrollar los recursos
que necesitas para cuidar de ti en todos los aspectos, ya sea emocional, físico, mental o
espiritual.

Esta caja incluye una amatista, un cuarzo citrino, una aventurina verde y un cuarzo rosa,
además de un libro en el que encontrarás abundante información, ejercicios prácticos y
descripciones útiles sobre más de 40 cristales sanadores.


