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SINOPSIS

Una nueva visión sobre la naturaleza de la realidad

Basándose en la ciencia de vanguardia y en el razonamiento analítico, Bernardo Kastrup
explica la mejor hipótesis que tenemos hoy en día sobre qué es la realidad.

Las preguntas que el autor aborda y se propone resolver son las siguientes: ¿es físico el
mundo, en el sentido de consistir en masa, carga, frecuencia y otras cantidades físicas? ¿Es
informacional, en el sentido de estar constituido por patrones matemáticos puramente
abstractos? ¿O es quizá mental, en el sentido de estar hecho de cualidades experimentales?

Kastrup vuelca en este libro toda su experiencia y explica el idealismo analítico de tal manera
que resulta asequible para quienes no poseen conocimientos previos en la materia. Su obra,
que se adapta a distintos niveles de lectura, nos enseña a darnos cuenta de que los dilemas
imposibles del fisicalismo desaparecen en cuanto contemplamos la naturaleza desde un ángulo
diferente; y esto, a su vez, da paso a conclusiones con enormes  implicaciones no solo para
nuestros valores y nuestra manera de vivir, sino también para nuestra comprensión del sentido
de la vida, el yo, la identidad y la muerte.


