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SINOPSIS

DESCUBRE L AS CLAVES PARA ABRIR TU CORAZÓN, SANAR DESDE TU INTERIOR Y
ADENTRARTE DE LLENO EN LA VIDA QUE ESTÁS DESTINADO A VIVIR En El código del
corazón, el Dr. Bradley Nelson y su esposa, Jean, se basan en los principios transformadores
de El código de la emoción para revelar el descubrimiento más importante de la medicina
fundamentada en la energía: los «muros del corazón», barreras formadas por el dolor
emocional del pasado que sabotean silenciosamente nuestras vidas. Basándose en años de
experiencia clínica y en miles de impactantes historias de sanación provenientes de distintos
rincones del mundo, los autores ofrecen una profunda visión de este mecanismo protector del
subconsciente, cuya acción podría estar bloqueando aspectos tan importantes de tu vida como:
* Tus relaciones y tu capacidad para amar plenamente.
* Tu salud física y emocional.
* Tu éxito financiero y tu abundancia.
* Tu conexión espiritual y tu sensación de propósito. En esta guía práctica y detallada
encontrarás las herramientas que te ayudarán a identificar los muros emocionales que rodean
tu corazón y liberarte de ellos, lo cual, a su vez, te abrirá las puertas a la salud, el amor
profundo, la alegría, la conexión y la verdadera abundancia.  


