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SINOPSIS

Tao Te Ching es una de las escrituras más importantes del taoísmo, que es una de las tres
grandes filosofías chinas junto con el confucianismo y el budismo. Es una colección de 81
textos breves que abordan aspectos tanto ontológicos como éticos de la vida. Analiza cómo
funciona el mundo, pero también cómo las personas actúan "bien" en la vida. El primer capítulo
comienza con la palabra Tao que significa "el Camino", el segundo capítulo con Te que significa
"virtud, valor, integridad". Lo central del Tao Te Ching es "seguir el Tao" y Wu wei, "no
intervenir, dejar ir", es decir, no resistirse al curso de las cosas, sino seguirlo espontáneamente.


