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llusiones épticas y el efecto de la informacion errénea, mentalidades positivas y pensamientos
negativos, ansiedad social y constructos personales: el paisaje moderno de la mente humana
es un lugar intrigante para explorar. Pero ¢,cémo se supone que hay que moverse por este
intrincado mundo? Atajos de psicologia pone a su alcance el mapa que necesita para empezar
a descubrir y examinar grandes ideas. Cincuenta preguntas rapidas le conduciran a respuestas
sencillas redactadas por expertos en la materia, y cada una de ellas seré el punto de partida de
una serie de indicaciones precisas que le ayudaran a planificar su itinerario a través de un
concepto basico. Con gréaficos Unicos que presentan una imagen memorable de cada concepto,
asi como glosarios de la hoja de ruta que explican conceptos clave y sus conexiones, Atajos de
psicologia le permitira descubrir un mundo intelectualmente maravilloso.



