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Libere su magia interior y serene su alma con esta guia bellamente ilustrada de las autoras del
superventas Wiccapedia. Repleta de consejos y técnicas, le ayudara a empezar cada dia sobre
una base espiritual. Los hechizos y los rituales que contiene le permitiran cuidar de todo su ser
de un modo holistico, asi como transmitir esas vibraciones positivas a su entorno. Estos son
algunos de los temas que se examinan:

. Limpiezas del aura y de los chacras para alejar Is energias negativas.

. Hechizos de armonia y proteccion

. Hechizos para dormir bien

. Pociones y aceites esenciales para mimar su espiritu y fomentar el amor propio

. Afirmaciones magicas para su rutina de belleza

. Magia para un hogar y un jardin encantados, incluidas maneras de potenciar la energia
positiva con plantas



