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SINOPSIS

Conózcase mejor a sí mismo y el mundo que lo rodea mientras desarrolla su mediumnidad y las
competencias básicas para evolucionar de forma intuitiva, psíquica y espiritual. Con los
ejercicios de este libro, aprenderá a dirigir su energía, ver y percibir las auras, conectar con su
yo superior, identificar y comunicarse con sus guías espirituales y realizar lecturas para otras
personas. Encontrará una introducción a las herramientas empleadas en distintos campos de
las artes espirituales, como el tarot, la clarividencia, la mediumnidad, la adivinación por
observación, la astrología, la quiromancia, el péndulo y las runas. Con el tiempo y un poco de
práctica, será capaz de usar sus dotes psíquicas y su intuición para ayudarse a sí mismo y a los
demás.


