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SINOPSIS

Por primera vez se presenta en idioma español, esta obra del reconocido autor Patrick
Mandala, escrito en colaboración con reputados terapeutas de India y Tíbet, la cual le ayudará
por medio del poder de las plantas + (el ayurveda, la naturopatía y el yoga), a tratar de manera
natural, eficiente y sin agresiones para nuestro organismo, las enfermedades corrientes con sus
adecuados tratamientos naturales.


