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SINOPSIS

Toda experiencia transformadora —en especial si se ha vivido un estado expandido de la
consciencia— desentierra las grandes preguntas del ser humano. ¿Qué sentido tiene la vida?
¿Cómo amar? ¿Qué tanto influyen realmente los progenitores en la existencia de cada
persona? ¿Qué hay antes de nacer y tras la última expiración?
 
Epopteia es un libro único, es un libro-herramienta que ayuda a poner palabras al estado de
apertura psico-espiritual que se vive tras una experiencia cumbre, con o sin el uso de
psicodislépticos. Acompaña a que cada persona encuentre sus respuestas a sus grandes
preguntas. Desde lapublicación original en 2004 ha ayudado a miles de lectores y lectoras a
centrarse y asumir con valentía su camino personal. «La apertura hacia nuestro inconsciente
suele provocar desconcierto y confusión. La obra Epopteia aporta claridad y seguridad, es un
lecho donde reposar y sentirse en buena compañía, un libro excepcional para aprender y
comprender las propias profundidades». Dra. Estela Kogan. Psiquiatra. «La morfología de los
ritos que conducen al autoconocimiento cambia con los tiempos y el andamiaje que los sustenta
en Occidente es necesariamente distinto al de otras culturas, por tanto, su estructura debe ser
también otra. En la Grecia clásica se denominaba Epopteia a la visión mística transformadora
que se daba en los ritos iniciáticos. Esta obra, que ha cogido tal término helénico para el título,
resulta una guía incomparable para asentar las transformaciones vitales en Occidente».


