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SINOPSIS

Éste es un libro de iluminación, en su brevedad y concisión hace que encontremos en las
palabras del sabio la respuesta adecuada, “quizás no de nuestro gusto”, pero por la que nos
daremos cuenta que Krishnamurti siempre está señalando la cuestión esencial desde donde
surgen todos los problemas, la falta de conocimiento propio. Esta ignorancia nos llevará a un
sinfín de padecimientos mientras no encaremos esta cuestión, y no enfrentemos “lo que es”,
“los hechos” y veamos con claridad la realidad de conocerse a sí mismo.  Ese es el camino, la
vía que muestra magistralmente J. Krishnamurti


