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Este libro es la traduccion de la primera parte de El tesoro de las cualidades preciosas de Jigme
Lingpa, que en un delgado volumen de elegantes versos expone de forma breve pero
exhaustiva el camino budista segun la escuela Ningma. El presente volumen expone las
ensefanzas de los sutras en etapas graduales de acuerdo con las tres clases de seres,
clasificados segun sus aspiraciones espirituales.



