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SINOPSIS

Nos encontramos en un mundo caótico, regido por el consumo, la crisis de los sistemas
religiosos y políticos, la sobrecarga de información, la conexión constante que sin embargo nos
mantiene siempre aislados. A menudo nos sentimos solos y desorientados, y anhelamos un
camino que dé un sentido más pleno a nuestras vidas.
Nuestros ancestros más sabios trazaron una vía para alcanzar esta plenitud: es el camino de
espiritualidad que nos ha legado la tradición chamánica.
Como explica Fer Broca, estas enseñanzas siguen más vigentes que nunca, y pueden
ayudarnos aun en nuestros momentos más agobiantes y atareados. Mediante un conocimiento
cabal de la sabiduría y práctica ancestrales, historias inmemoriales y ejercicios de
introspección, Fer te ayudará a descubrir tu consciencia y desarrollar tu verdadera atención, y a
aplicarlas a tu día a día. Se trata de un recorrido paciente y que no termina nunca, pero que sin
duda llevará tu vida, y la de tus seres más cercanos, a un verdadero encuentro con el ser, la
paz y la alegría.


