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SINOPSIS

El sistema floral creado por el Dr. Bach constituye una de las terapias naturales más difundidas
y utilizadas por la población.  Lo más conocido de las Flores de Bach son sus buenos
resultados en los usos más sencillos y cotidianos, lo que ha ayudado a muchísimas personas y
animales a mejorar su salud y su calidad de vida.  Pero además de esto, las esencias florales
del Dr. Bach ofrecen sólidas herramientas de autoconocimiento y crecimiento personal o, lo que
es lo mismo, de desarrollo espiritual.  El Dr. Orozco es uno de los autores más prestigiosos. Sus
libros son un referente obligado para quienes estudian y aman la terapia floral. En este libro
escribe, con un lenguaje claro y práctico, sobre los antecedentes botánicos, mitológicos e
históricos de cada planta y árbol del sistema. Resalta, de forma documentada y ágil, la filosofía
del Dr. Bach vinculada a cada esencia floral, para conducir al tema central del libro: el uso de
las Flores de Bach como instrumento de autoconciencia y crecimiento personal. En este trabajo
queda evidenciado el modo en el que un método, aparentemente sencillo, puede convertirse en
un eficaz catalizador de conciencia y empatía, porque, como le gusta repetir a Orozco, las
Flores de Bach son inteligencia emocional líquida. Las esencias se alinean para hacer germinar
en nosotros las mejores cualidades del alma y llenar así nuestra vida de sentido. En este libro,
el lector encontrará sencillas herramientas que le ayudarán a conocerse mejor y a disfrutar del
poder de la espiritualidad. 


