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SINOPSIS

Los regalos de Dios es una colección de 114 poemas escritos a lo largo de una década por
Helen Schucman, la escriba de Un curso de milagros. Preocupada por su reputación como
psicóloga clínica e investigadora, así como profesora de psicología médica, Helen mantuvo en
secreto su viaje espiritual ante la mayoría de sus colegas, familiares y amigos de toda la vida. 
Aunque se definía a sí misma como atea, en esta obra atemporal revela una profunda relación
con Jesús y con Dios, que plasma en unos poemas cargados de amor y de un desgarrador
sentimiento de abandono. Muchos estudiantes del Curso están familiarizados con esta
ambivalencia, pues la sinceridad conmovedora de la obra va directamente al corazón, al tiempo
que refleja fielmente las alegrías y miserias que allanan el camino de vuelta a casa.  


