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Los regalos de Dios es una coleccion de 114 poemas escritos a lo largo de una década por
Helen Schucman, la escriba de Un curso de milagros. Preocupada por su reputacién como
psicologa clinica e investigadora, asi como profesora de psicologia médica, Helen mantuvo en
secreto su viaje espiritual ante la mayoria de sus colegas, familiares y amigos de toda la vida.
Aunqgue se definia a si misma como atea, en esta obra atemporal revela una profunda relacion
con Jesus y con Dios, que plasma en unos poemas cargados de amor y de un desgarrador
sentimiento de abandono. Muchos estudiantes del Curso estan familiarizados con esta
ambivalencia, pues la sinceridad conmovedora de la obra va directamente al corazon, al tiempo
gue refleja fielmente las alegrias y miserias que allanan el camino de vuelta a casa.



