DISTRIBUCIONES

alfaomega

1000 ideas para un estilo de

1000 vida sostenible

IDEAS PARA UN ESTILO DEVIDA SOSTENIBLE Serrats’ Marta
IDEIAS PARA UM ESTILO DE VIDA SUSTENTAVEL

Editorial: Librero

ISBN: 9788415227397
Paginas: 298

Dimensiones: 22,5 x 25 cm
Encuadernacion: Tapa dura
PVP.: 19,95 €

Cuando el hielo que cubre la superficie de Groenlandia desaparece casi por completo en cuatro
dias, nos sentimos abrumados, tomamos conciencia de nuestra responsabilidad y del impacto
de nuestras acciones y nos preguntamos qué podemos hacer. Solo asi podemos aportar
nuestro granito de arena a un desarrollo sostenible.

Este libro ofrece un compendio de ideas que reconcilian disefio y estética con el desarrollo
sostenible en los &mbitos que afectan a nuestra vida cotidiana: desde la arquitectura y el
disefio, pasando por la ciencia, la tecnologia y el transporte, hasta la alimentacién y la salud. En
definitiva, ideas no solo para vivir mejor, sino también para un mundo mejor.



