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MANDALAS ZZN PARASE RELAXARA PINTAR S-S5 ISBN: 9788415227809
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Alcanza un elevado estado de relajacion y paz interior coloreando los hermosos mandalas ZEN
de este libro. Déjate llevar por sus imagenes, elementos, formas y lineas, especialmente
disefiadas en su tamario, disposicion y repeticién para alcanzar un recomendable estado de
introspeccion, tranquilidad y fluidez espiritual.



