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Aprende a liberar
el poder de tu espiritu

m Princesa Martha Louise
Elisabeth Nordeng

=

Abre el canal energético desde tu Corazon al Corazén de la Tierray al Corazon del
Universo.

Con este libro sencillo, practico y esclarecedor entenderas por qué han aparecido a veces
complicaciones en tu vida y como puedes por fin desarrollar esa conexion profunda con el
espiritu que siempre has anhelado. La Conexién Espiritual ofrece una nueva comprension del
sistema de chakras y de la naturaleza Unica de tu sistema energético, ademas de herramientas
y ejercicios que te ayudaran a desarrollar tus dones espirituales en medio de tu vida cotidiana.

La Conexion Espiritual ensefa a:

* potenciar tu conexion espiritual con innovadoras meditaciones y técnicas de visualizacion;
* escuchar a tu propia intuicion;

* mantener tus vinculos con el espiritu en medio del mundo;

* cuidar de tu cuerpo fisico y emplearlo como soporte de tu camino espiritual;

* conectarte con tu angel protector y recibir su ayuda en distintas situaciones de la vida.

En La Conexion Espiritual, la Princesa Méartha Louise y Elisabeth Nordeng presentan una guia
clara y sencilla gracias a la cual podremos reconectar con nuestro yo espiritual, el cual

constituye nuestra esencia y pervive a través de sucesivas vidas en el plano fisico.

Su libro muestra de un modo elegante ...



