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BESTSELLER DEL NEW YORK TIMES
Una guia moderna para convertirse en un cocinero mas eficiente, rapido y creativo, con
recetas divertidas y sabrosas que todo el mundo puede hacer

UNO DE LOS MEJORES LIBROS DE COCINA DEL ANO: NPR, Food52, Taste of Home

Si buscas, celebras y te obsesiona la buena comida pero careces de las habilidades y la
confianza necesarias para hacerla en casa, acabas de ganar un billete para una vida de
exquisitez suprema. Molly Baz esta aqui para ensefarte absolutamente todo lo que sabe y
equiparte con las herramientas que te hacen falta para convertirte en un cocinero mas
eficiente.

Molly desglosa lo esencial de la cocina en recetas claras y sencillas que ofrecen un gran sabor
con poco esfuerzo, incluyendo platos impactantes como el pollo asado al pastrami con cebollas
tiernas y eneldo, la carbonara de chorizo y garbanzos o los puerros socarrados con burrata y
bagna cauda de nueces.

Pero este no es un libro de cocina al uso. Mas que Ofrecer una coleccién de recetas, Cocina
este libro te ensefia el inestimable superpoder de la improvisacion a través de lecciones
visualmente convincentes sobre temas como la importancia de la sal o como equilibrar el sabor,
ofreciéndote toda la informacion ...



