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Educacién y éxtasis

La condicién natural del ser humano es la alegria, la educacion produce éxtasis: he aqui
una guiarevolucionaria para educadores dispuestos a construir un mundo mejor.

"¢, Cuéntos dias conoces en los que sea posible ensefar? ¢Uno de cada cien? Si es asi,
considérate afortunado. No obstante hay algunos maestros, solo unos cuantos, que pueden
hacer que suceda algo todos los dias. ¢ Cuantos maestros asi has conocido en tu vida?"
Durante afios el legendario George Leonard -aviador de guerra, sensei de aikido y presidente
del Instituto Esalen- permanecio sentado en pupitres para nifios en aulas de toda América. De
esta experiencia nacié Educacion y éxtasis, el mitico libro sobre la escuela y la transformacion
social.

Sus ideas, sus técnicas, sus propuestas, cambiaran para siempre al educador que se adentre
en estas péaginas: el orden precario y artificial que defienden las socidades modernas ha
transformado al hombre y a la naturaleza en opositores. Las escuelas que divulgan ese orden
se han esforzado en crear generaciones de esclavos del trabajo, privados de toda alegria. Pero
la alegria reside en el ser y es el mas importante de los reforzadores. La vida y la alegria no
pueden sofocarse: el aprendizaje es el fin dltimo de la ...



