A alfaomega

Espiritualidad transreligiosa

ViceENTE MERLO Sabiduria oriental y pensamiento integral

ESPIRITUALIDAD ™

Editorial: La Llave

ISBN: 9788416145393
Paginas: 344
Dimensiones: 14 x 21 cm
Encuadernacioén: Rustica
PVP.: 18,00 €

TRANSRELIGIOSA

SABIDURIA ORIENTAL ¥ PENSAMIENTO INTEGRAL

* Ediciones La Llave

Hasta hace unas décadas, espiritualidad y mistica parecian incomprensibles fuera de la
religion. Hoy, en cambio, es frecuente escuchar expresiones como espiritualidad laica o mistica
salvaje. Vivimos tiempos nuevos, de una espiritualidad transreligiosa que es también
transcultural, pues ha dejado atras los limites de una sola cultura. La espiritualidad ya no se
identifica de manera exclusivista con una religion, pero reconoce la importancia de las religiones
como corazén que hace latir a personas y pueblos —sin actitudes dogmaéticas, sin jerarquias
tan rigidas, sin sumision.

Espiritualidad transreligiosa aborda la tendencia actual a recrear la experiencia y el
pensamiento espiritual de una manera libre, desprejuiciada, a la vez que comprometida y
profunda. Vicente Merlo conjuga nuestra herencia religiosa con la psicologia transpersonal y la
sabiduria oriental —especialmente el hinduismo y el budismo— para elaborar un paradigma de
pensamiento integral a la altura de la importante transformacion de la conciencia que atraviesa
el mundo contemporaneo.

«Krishna Das ofrece un regalo de amor: su candida, jovial y util guia del camino que abre el
corazon. Cantos de toda una vida es, sin lugar a dudas, un clésico espiritual.»

Daniel Goleman

autor de Inteligencia emocional



