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Pereza, tercer volumen de la obra Psicologia de los Eneatipos, nos habla de la inercia
psicoespiritual y de la resistencia al cambio en la personalidad indolente, que otrora fue
conocida por los Padres del Desierto como acidia. Una vez mas, el doctor Claudio Naranjo ha
dirigido a un amplio equipo de colaboradores del Eneatipo 9, en una investigacion inédita y
profunda sobre los 27 caracteres que describe la aplicacion del eneagrama a la personalidad.
Cada uno de los nueve libros que componen la obra presenta una extensa descripcion de los
subtipos del eneagrama: Conservacion, Sexual y Social, de modo que por primera vez nos
encontramos ante una extensa fuente de informacion sobre aspectos hasta ahora
practicamente desconocidos de cada caracter: sus equivalencias en el mundo académico, los
contrastes entre los diversos subtipos, rasgos mas destacados, estrategia interpersonal e ideas
irracionales asociadas, biografias prototipicas, personajes célebres, problemas en el desarrollo
del amor, la sombra, etc., asi como un amplio conjunto de recomendaciones terapéuticas y
tareas Utiles para la transformacién y el desarrollo del Ser.



