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SINOPSIS

"Los libros sobre la transformación ecosocial a veces se olvidan de un componente
fundamental: ¿cómo transformarnos nosotros mismos para ser resilientes y contribuir
plenamente a este proceso? Esperanza Activa llena este vacío de una manera hermosa,
guiando al lector en un viaje a través de la gratitud, el dolor, la interconexión y, finalmente, la
transformación.


