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SINOPSIS

Si este libro ha caído en tus manos por casualidad, es mejor que lo envuelvas y lo sitúes en
algún estante inaccesible. Si eres un académico que quiere discutir intelectualmente sus
contenidos, será mejor que lo olvides o se volverá contra ti. Si eres un charlatán que quiere
conocer sus enseñanzas desde la razón, actuará en ti como un lento veneno… Destinado a
yoguis y yoguinis, adeptos y practicantes, el Yeshe Lama es un compendio de la más profunda
sabiduría de los viejos lamas del Tíbet: el más completo y eficaz de los manuales de Dzogchen.
Escrito por el tertön Jigme Lingpa y traducido por Keith Dowman, el nombre del Yeshe Lama se
susurraba en el Tíbet como el de los más altos lamas del linaje. Se dice que su título mántrico
era suficiente para superar cualquier obstáculo o para exorcizar cualquier espíritu sinuoso, que
podía provocar la iluminación súbita y que, puesto sobre la cabeza, su poder de bendición era
igual al del lama raíz. Hoy, sigue siendo la más firme joya del renacimiento del Dzogchen que
reverbera alrededor del mundo en los albores del siglo XXI.


