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SINOPSIS

Este libro es una pequeña semilla que espero que en tus manos te entregue nutritivos frutos, es
el resultado de bastantes viajes a conflictos y retiros. Es un instante de paz interna, para poder
escapar de la realidad a veces asfixiante que nos rodea, un encuentro con la semilla que es la
mínima esencia, pero donde está concentrada toda la capacidad para poder convertirse en
árbol y en un frondoso bosque.


