A DISTRIBUCIONES
y % alfaomega

Cuentos tibetanos

La esencia de la calma

CUENTOS Pedro; Sim, Yosano
TIBET-ANQS
LA ESENCIA P/};LX CALMA Editorial: Arkano Books
o - _ s ISBN: 9788417851514

Paginas: 160

Dimensiones: 14,5 x 21 cm
Encuadernacioén: Rustica
PVP.: 9,00 €

Coleccion: Sabiduria ancestral

PEDRO PALAO PONS & YOSANO SIM

ARKANOHB BOOKS

DESCUBRE EL SOSIEGO DEL TIBET A TRAVES DE SUS RELATOS Y ENSENANZAS

Los cuentos, las leyendas y los mitos estan presentes en practicamente todas las tradiciones
filosoficas y religiones del mundo. Desde la méas profunda noche de los tiempos, el ser humano
ha creado y explicado estas parabolas de contenido pedagdgico. Las narra el sabio o el
anciano, y se cuentan alrededor de un fuego; las escuchan los nifios y las recuerdan los
mayores.

Es el caso de los relatos tibetanos, que se ofrecian a la vez como via de meditacion, como
fuente de humor o como un enigma sobre el que reflexionar.

Este libro incluye narraciones e historias que se mueven entre lo espiritual, lo psicoldgico y lo
magico, y que abren las puertas al mundo de los simbolos y las potencias del imaginario
colectivo.



