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ANTHONY WILLIAM

Del autor de El rescate del higado 'y Alimentos que cambian tu vida,
superventas n.° 1 del New York Times

Quinto volumen de la serie MEDICO MEDIUM
RECUPERA TU VIDA CON LA UNICA GUIA DEFINITIVA DEL ZUMO DE APIO

El zumo de apio esté salvando vidas y recuperando la salud de miles de personas. El hecho de
gue numerosas celebridades cuenten que toman esta bebida a diario, o de que gente de todo
el mundo comparta imagenes y testimonios de sus espectaculares recuperaciones, revela que
el zumo de apio es el pilar de un movimiento de curacién realmente revolucionario.

Anthony William lleva muchos afios afirmando que esta bebida es una poderosa arma curativa
gue supera a cualquier superalimento, y que es justamente lo que necesitamos para atajar las
enfermedades derivadas de nuestra forma de vida actual. En esta obra describe la funcion
antiinflamatoria y alcalinizante del zumo de apio, y te explica como prepararlo, la cantidad
adecuada que debes beber y en qué momentos, y qué esperar cuando tu cuerpo empiece a
eliminar toxinas.

El zumo de apio:

* Cura el sistema gastrointestinal y alivia los trastornos digestivos.

* Equilibra el azucar en sangre, la tension arterial, el peso y la funcidn suprarrenal.

* Neutraliza y expulsa las toxinas del higado y del cerebro.

* Devuelve la salud a las personas que sufren una amplia gama de enfermedades y sintomas
cronicos ...



