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SINOPSIS

En este estudio, Georg Kühlewind establece una verdadera psicología espiritual. Esta
psicología distingue entre las regiones subconscientes, exploradas por las escuelas
psicológicas tradicionales, y el supraconsciente, que se identifica como la fuente viva y llena de
luz de nuestro pensar y de nuestra consciencia de vigilia. Como tal, está radicalmente
"presente" en contraste con nuestros pensamientos normales y emociones, los cuales
pertenecen a la "consciencia del pasado" compuesta por elementos formados de antemano.
Kühlewind explica cómo las enfermedades de la consciencia que hoy conocemos surgen como
consecuencia del decaimiento de este potencial cognitivo más alto. Los capítulos especiales
sobre la memoria y el subconsciente ofrecen resultados específicos de su propia investigación
espiritual. El libro también contiene indicaciones sobre el camino meditativo, es decir, los pasos
por los cuales nuestros poderes cognitivos normales pueden desarrollarse en la dirección de su
fuente espiritual.


